
 

新規採用予定者 各位 

岩手医科大学 健康管理センター 

令和 7 年度 雇入時健康診断の実施について 

 

本学では、労働安全衛生法に基づき、雇入時健康診断を実施いたします。尚、毎年 5～

6 月に実施する定期健康診断と実施時期が近い健康診断ですが、どちらも受診の義務があ

りますので、必ず受診してください。 

記 

１ 実施日時    

令和 7年 3月 22日（土） 

10時 30分～12時 30分及び 13時 30分～16時 00分 

２ 集合場所等 

（１）午前の採用前オリエンテーション、写真撮影、所属案内が終わり次第健診を実施しま

す。トクタヴェール 2階ラウンジへお越しください。 

（２）午前と午後では健診項目が異なりますので、両方受診して下さい。詳細は当日配付 

の通知をご覧ください。 

３ 実施場所   

トクタヴェール 2階および岩手医科大学附属病院 

４ 健診項目 

   身長、体重、腹囲、血圧、診察、視力、聴力、胸部Ｘ線、心電図、血液検査、尿検査、 

  麻疹・風疹・流行性耳下腺炎・水痘抗体価検査、結核検査 

５ 結果通知 

  結果は、4 月下旬に通知します。 

６ 注意事項 

 (1) 感染症予防のため、マスクを着用してください。発熱・体調不良、各種感染症等により行

動制限のある方は病院内への立ち入りをご遠慮いただきますので、事前に健康管理センター

へご連絡ください。 

 (2) 眼鏡やコンタクトレンズをご使用の方は、装着のうえ測定してください。基準に満 

たない場合は、個人で受診いただく場合もあります。 
(3) 胸部 X 線撮影がありますので、薄手で無地の肌着（T シャツ等）を着用もしくは持

参してください。 

(4) 採血がありますが、食事は通常どおりで構いません。但し、食べ過ぎると血液検査結果

に影響が出ますのでご注意ください。 

(5) 女性は心電図検査前に持参の Tシャツに着替えてから、検査室内を移動します。着脱しやす 

い Tシャツをご用意ください。また、衣服を入れるマイバック等の袋をお持ちください。 

(6) 内科診察がありますので、上下分かれた服装でお越しください。 

(7) 他で健康診断を受けていた場合でも、雇入時健康診断は項目が多くなっておりますので 

本学で決められた項目全てを実施いたします。 

（8）不明な点は健康管理センターへお問い合わせください。 

（9）採用取り消しの場合は健康診断の結果通知はございませんので、ご了承ください。 

７ 費用 

(1) 健康診断料金はかかりません。ただし、精密検査になった場合は保険証を使用し自己 

負担になります。 

                               ＜問い合わせ先＞ 
岩手医科大学 健康管理センター 
Tel：019-651-5111（内線 5115・5019） 

 


