
診療情報を用いた研究に関する情報公開文書 

岩手医科大学眼科学講座では、以下の通り診療情報を用いた研究を実施しております。本

研究は通常の診療で得られた情報を用いるものであり、対象となる患者さんに新たな負担

を強いることはありません。研究の目的等をご理解いただき、研究へのご協力についてご

検討いただきますようお願い申し上げます。なお、本研究への情報提供を希望されない場

合は、下記の連絡先までお申し出ください（オプトアウト方式）。 

 

1. 研究課題名：原田病における黄斑色素密度の評価と初期ステロイド治療の影響 

 

2. 研究機関名：岩手医科大学 医学部 眼科学講座 

 

3. 研究の目的：本研究の目的は、原田病患者における黄斑色素密度を評価し、正常眼と

の比較、および夕焼け状眼底の有無や初期ステロイドパルス療法の有無による MPOD の変

化を明らかにすることです。本研究により、VKH 病における黄斑色素密度の変化と炎症の

持続や治療との関連を明らかにすることで、疾患活動性の新たな指標や、予後評価の補助

的な情報が得られる可能性があります。また、将来的には黄斑機能保護のための栄養補助

や治療介入の可能性を検討する一助となることが期待されます。 

 

4. 研究の方法：2014 年 1 月 1 日から 2023 年 12 月 31 日までの間に岩手医科大学附属病

院眼科において原田病と診断され、黄斑色素密度（MPOD）を測定された方を対象とします。

診療録より年齢、性別、視力、診断名、治療内容、眼底所見、MPOD 測定値などの情報を

収集・解析します。個人が特定される情報は含みません。 

 

5. 使用する情報：年齢、性別、診断名、視力、治療内容、MPOD 値、眼底所見など（すべ

て個人を特定されないように加工された情報） 

本研究で取得した上記の情報は、研究終了後に適切に廃棄いたします。また、上記の情

報は、将来別の研究に二次利用する可能性及び他の研究機関に提供する可能性があります。 

 



6. 個人情報の保護：取得した情報は個人を特定されないように加工し、研究責任者が厳

重に保管・管理します。研究成果は学会や学術論文等で発表されますが、個人が特定され

ることはありません。 

 

7. 研究の実施期間：研究実施許可日 ～ 2026 年 3 月 31 日 

 

8. 利益相反：本研究に関して、研究責任者および分担者に利益相反はありません。 

 

9. 研究費の出所 

岩手医科大学医学部眼科学講座 講座研究費 

 

10. 研究責任者および問い合わせ先： 

岩手医科大学 医学部 眼科学講座 

研究責任者：橋爪 公平 

研究事務局：橋爪 公平 

住所：〒028-3694 岩手県紫波郡矢巾町医大通 2-1-1 

電話：019-651-5111（代表） 

 

本研究に関するご質問や情報提供の中止をご希望の場合は、上記の連絡先までお知らせく

ださい。 


